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BACKGROUND BRIXEN 2024

Medicine is an everchanging science. Questa definizione, contenuta nella
edizione del 1978 dell’'Harrison’s Principle of Internal Medicine, non & mai stata
cosi attuale. Ogni giorno vengono pubblicate linee-guida sugli argomenti
piu disparati della Medicina e il medico che non si attiene a tali linee-guida e
spesso oggetto di contenzioso medico-legale. Cid & ancor pit vero nell’'ambi-
to della Medicina d'Urgenza ove il medico, spesso giovane e alle prime armi
con le assunzioni del decreto Calabria, si frova in prima linea a fronteggiare
in emergenza situazioni clinicamente assai complesse in tempi molto ristretti.
E stato stimato che, per il medico d'urgenza, il tempo medio necessario a
prendere decisioni cliniche assai importanti e spesso salvavita e all’incirca
20 secondi, ciog il tempo impiegato al bar per riempire una tazzina di caffe.
Da queste semplici considerazioni deriva, in futta evidenza, I'importanza
dellaggiornamento dei medici, particolarmente di quelli che operano in
Pronto Soccorso e nei reparti di Medicina Interna d'Urgenza. Anche quest’an-
no, nel corso nel solco di una tradizione pluridecennale consolidata, la Brixen
conference si pone l'obiettivo di fornire un aggiornamento al medico sulle
tematiche pit importanti della Medicina Cardiovascolare e della Medicina
d’'Urgenza.

E stato pertanto costituita una Faculty di esperti che interagiranno interattiva-
mente con i colleghi pit giovani su alcuni dei femi pit rilevanti della Medicina
d'Urgenza e Cardiovascolare.

La costante presenza negli anni di colleghi che sono diventati veri e propri
aficionados & testimonianza dell'interesse e della qualitd delliniziativa che &
ormai divenuta un must dell'aggiornamento dei medici del Triveneto.
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venerdi

25 OTTOBRE 2024

15.30 Welcome
Gian Paolo Rossi, Padova - Domenico Girelli, Verona

15.35 Masterclass 2024: le regole del gioco
Vito Cianci, Padova - Ciro Paolillo, Verona

15.45-17.15 Emergenze cardiovascolari: le novita

a. Lembolia polmonare: stratificazione del rischio e dimissibilita
precoce
Maria Cristina Vedovati, Perugia

b. Fibrillazione atriale in PS: anticoagulazione e cardioversione e
che altro?
Teresa Maria Seccia, Padova

c. Dolore toracico in PS: diagnosi e stratificazione alla luce delle
nuove metodiche di imaging
Sabino lliceto, Padova

d. Gestione del sanguinamento nei pazienti anticoagulati
Nicola Martinelli, Verona

17.15-17.45 Lettura: Le novita nelle Linee-Guida ESC 2024 sull’lpertensione
Gian Paolo Rossi, Padova

19.00 Adjour

sabato

26 OTTOBRE 2024

9.00-9.40 La prevenzione cardiovascolare inizia in PS
a. Emergenze, urgenze, crisi ipertensive e gestione del paziente
iperteso in PS e ambulatorio
Giacomo Rossitto, Padova
b. La valutazione del danno d’organo vascolare retinico
Damiano Rizzoni, Brescia

9.40-10.40 Lanziano in PS, la complessita al potere

a. La gestione del paziente con disturbo del sensorio
Vincenzo Di Francesco, Verona

b. Il delirium: i 10 errori da evitare
Ciro Paolillo, Verona

c. Dimissione dal PS: I'importanza della presa in carico e della
continuita assistenziale Ospedale-Territorio
Plinio Fabiani, Firenze

10.40-11.00

11.00-11.40

11.40-12.10

12.10-12.30

12.30-13.00

13.00

14.15-156.15

15.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.15

Coffee Break

Discussione interattiva tfra Gian Paolo Rossi, Padova - Vito Cianci,

Padova - Ciro Paolillo, Verona - Domenico Girelli, Verona e
specializzandi di Padova e Verona

Lettura: La gestione dell’'anemia in PS e Medicina d’Urgenza
Domenico Girelli, Verona

L'anemia nel paziente nefropatico
Lorenzo Cald, Padova

Emergenze neuro-psichiatriche

a. La gestione del paziente in stato di agitazione psicomotoria
Carlo Fraticelli, Como

b. Le nuove droghe d’abuso: psichedelici e psiconauti,
un problema in crescita
Falbrizio Schifano, Londra

Lunch

Novita sulla sepsi

a. Gestione integrata del paziente con sepsi/shock settico
Daniele Coen, Milano

b. | Biomarcatori della sepsi
Laura Pighi, Verona

c. Terapia antibiotica in PS e antibiotico-resistenza
Annamaria Cattelan, Verona

Miscellanea
a. |l trauma del bacino tra certezze e dubbi
Simone Sebastiani, Verona
b. Terapia antalgica in PS e blocchi nervosi eco-guidati
Gian Alfonso Cibinel, Torino
c. Gestione dello shock andfilattico in PS
Gianenrico Senna, Verona
d. La gestione del trauma cranico minore
Lorenzo Ghiadoni, Pisa

Coffee Break

Meet the expert: La dispnea acuta: tutto quello che avreste voluto

chiedere e non avete mai osato
Roberto Cosentini, Bergamo

17.15-17.45 Ecografia e imaging in Emergenza vs Intelligenza artificiale
Vito Cianci, Padova

17.45-18.05 Lettura: Disordini elettrolitici in PS e farmaci ipokaliemizzanti
Mauro Giordano, Napoli

18.05 Adjour

domenica

27 OTTOBRE 2024

9.00-10-15 a. La simulazione in Emergenza-Urgenza

Giulia Mormando, Padova

b. La gestione in caso di massiccio afflusso di feriti
Massimo Zannoni, San Bonifacio

c. Lasincope: stratificazione del rischio, inquadramento e
dimissione precoce
Ivo Casagranda, Pavia

d. Lerrore in Medicina: dalla disease alla sickness
Biagio Epifani, Mirano

10.15-11.00 Discussione interattiva a gruppi separati sulle emergenze
cardiache
Chiarastella Maifredini, Padova

11-00-11.30 Compilazione test di verifica

11.30-12.00 Discussione e chiusura convegno



